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una pizca de Luna - Jugo de Piña Colada

JUGO DE PIÑA COLADA

Tiempo de preparación: 10 minutos
Salen 6 a 8 vasos

Ingredientes:

● 1 piña, cortada en cubos, ver notas
● 4 tazas de agua de coco

Instrucciones:

1. En el recipiente de la licuadora agregar los ingredientes y licuar durante 30
segundos.

2. Vierte el jugo por un colador para eliminar el exceso de pulpa. Servir frío o con
hielo y ¡Listo para disfrutar y ser feliz!

Notas:

* 1 piña son aproximadamente 4 tazas de piña cortada, puedes utilizar piña fresca o
piña congelada, solamente la dejas que se descongele.

* Asegura que el agua de coco que compres, sea 100% agua de coco sin azúcares
añadidos.

*Guardar en el refrigerador hasta por 3 días.

http://www.unapizcadeluna.com/jugo-de-pina-colada/


